ABRIL 2025

SEN GLUTE COCINAMOS PARATI
LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
01/04/2025 02/04/2025 03/04/2025 04/04/2025
SOPA DE VERDURAS BROCOLI CON XAMON ENSALADA DE GARAVANZOS CREMA DE CENORIA
< . ]
© ) MACARRONS CON ATUN, XAMONCINOS DE POLO AO
= XAMOON ASADO SALSA DE TOMATE, QUEIXO E ALLIKO BACALLAU AO FORNO
c ALBAFEGA
(]
n PATACAS ASADAS ARROZ PILAF PATACAS PANADERA
LACTEO-Froita FROITA

07/04/2025

ENSALADA TROPICAL
GUISO DE CARNE

CON PATACAS E VERDURAS

FROITA

08/04/2025

MACARRONS EN SALSA DE

QUEIXO

GALO SAN PEDRO REBOZADO TORTILLA CORRO DA PATACA

CON XUDIAS VERDES

FROITA

N =<
2= 'g: 09/04/2025
ECES,

SOPA DE ESTRELINAS

ENSALADA MIXTA

FROITA

FROITA

10/04/2025

CREMA DE CABAZA

ARROZ TRES DELICIAS

FROITA

FROITA

11/04/2025
ENSALADA DE PASTA
LOMBO A PRANCHA

PATACAS FRITAS

LACTEO- Froita

14/04/2025 15/04/2025 16/04/2025 17/04/2025 18/04/2025
VACACIONS DE SEMANA SANTA
21/04/2025 22/04/2025 23/04/2025 24/04/2025 25/04/2025
EMPANADA DE PAVO E -
QUEIXO CREMA DE CABACINA CROQUETAS CON LEITUGA ENSALADA COMPLETA

VACACIONS DE SEMANA

SANTA PEIXE AO FORNO ALBONDEGAS EN SALSA MACARRONS PIZZA CASEIRA DE XAMON
ENSALADA COMPLETA ARROZ CON BOLONESA DE ATUN
FROITA FROITA LACTEO-Froita FROITA
28/04/2025 29/04/2025 30/04/2025
ESPAGUETES CON TOMATE SOPA DE AVE CREMA DE VERDURAS
PESCADA A PRANCHA OVOS COCIDOS, CHOURIZO HAMBURGUESA CON QUEIXO
E TOMATE GRELLADO
ENSALADA MIXTA CON XUDIAS VERDES E PATACAS FRITAS
PATACAS COCIDAS

FROITA

LACTEO-Froita

FROITA/XEADO

Garante que estos mends foron planificados segundo os
principos dietético-nutricionais ostablecidos pola OMS
(Organizacidn Mundialda Saide) en alimentacidn escolar ¢ van
serelaborados con materias prims de 19 caldade. e desera
consultar o ment ol viste: www.arumeservicios.com
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