
MEDIACIÓN: Alumnado Ayudante - Mediadores 

Según Torrego Seijo, J.C., la mediación es una herramienta de diálogo y de 

encuentro interpersonal que puede contribuir a la mejora de las relaciones y a 

buscar respuestas a los conflictos de mutuo acuerdo. 

El colegio considera la mediación como una herramienta muy válida para mejorar 

la gestión de una buena parte de los conflictos, y es por ello, por lo que creamos 

un órgano mediador propio. Según la edad del alumnado que media se denomina 

Alumnado Ayudante (EI,EP) o Mediadores (ESO). 

Es un sistema para alcanzar una resolución respondiendo a los siguientes 

principios: 

• La toma de decisiones personales libre y sin presiones de nadie.  

• La construcción de un futuro alrededor de la relación entre las personas.  

• La gestión de conflictos abierta y responsable, que ayude a reconstruir, 

mejorar y consolidar las relaciones.  

• El fomento de la corresponsabilidad. 


